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HaumeHoBaHue Moaynsa: OKasaHWe NCUXONIOrM4ecKom NOMOLLLM KITMHUYECKMM MCUXOSIOroM.
Tun Mopyns: BapuaTUBHbIA MOAY/Ib.

U,eﬂb OCBOE€HMUSA Moaynfa: OOCTUXeHME 3an/1aHUNPOBAHHbIX Pe3y/ibTaTOB OCBOEHUSA o6pasoBaTeanoif1
nporpamMmbl B 4HacTu, OTHOCUMOWM K Moaynko «OKasaHWe ncuxornornvyeckom noMouwn KIMHN4YeCKmnM

MNCNXONOromMm»,

3apaum ocBOeHUsI Moayns: AOCTUXKEHMEe pe3ynbTaToB, 3aMJlaHUPOBAHHbIX B HacTosilel pabouei
nporpaMme pns pasgesioB Moayns - npuobpeTeHve oby4alroLLMMCSl 3anaHMPOBAHHBIX 3HAHWUM,

YMEHW, HaBbIKOB.

CTpyKTypa u cogep)xaHue Mmoayns

Bcero, | Jlekuun, MpaxkTuueckunx PesynbTaThbl
dneMeHT .
aK.u. aK.u. 3aHATUM, aK.M. o6yueHus (kopabi)
Paspen «CoBpeMeHHas ncnxonorm4yeckas
. 8 4 2 NK-3
OVarHOCTUKa B KJIMHUYECKOW MCUXOSTOTNn»
Paspen «Heponcuxonorusa u
. 8 4 2 MNK-3
HEMPONCUXONOornyeckKas gMarHoCTMKa»
Paspen «[cuxonornyeckoe KOHCYNbTUPOBaHUE B
. 8 4 2 MK-3
KIIMHUYECKOWN NpPaKTUKe»
Pazpen «McuxoTepanus U NCUXOKOPPEKLUS B
. 8 4 2 MK-3
KJIMHNYECKON NCUXOJTOTUN»
Pazpen «cnxonorus spopoBbsa U NnpodunakTmka
. 8 4 2 NK-3
NCUXOCOMaTUYECKMX PACCTPOUCTB»
Paspen «KnnHuyeckas ncuxonorusi B pabote c
8 4 2 NK-3
0EeTbMU U MO POCTKAMU»
Paspen «Ocob6eHHOCTU paboTbl KIIMHUYECKOTO
rncrUxonora ¢ naumeHTaMm B KPM3nNCHbIX 8 4 2 MK-3
COCTOSIHUSAX»
Paspen «Metopabl U TEXHUKU KOTHUTUBHO-
rnoBeAeHYeCKoM Tepanmm B KNIMHNYECKOM 8 4 2 MNK-3
ncmnxosnornn»
Paspen «lewtanbT-Tepanus n e€ npuMeHeHne B
. 8 4 2 NK-3
KJIMHUYECKOU NPaKTUKE»

Paspen «CoBpeMeHHas NCUXONIOrM4ecKas ANarHoCTUKA B KIIMHUYECKOM NMCUXO/IOTUNY
MnaHupyeMbie pesynbTaTbl OCBOEHMUSA pasgena

O6yyatoLmiica gomxkeH chopMUPOBaTh cregytoLue pesyfbTaTbl OCBOEHUS pasaena:

3HaHMA: 3HaHMA O COBpPEeMEeHHbIX TEeHAEHLUMUSAX PasBUTUS MCUXONIOTMYECKON [OUMarHoCTUKU B
KNIMHUYECKOWN MCUXONOrnK, BKIKOYAs MCMOMb3oBaHME LUGPOBLIX TEXHOMOMUM, pPa3spaboTKy HOBbIX
AMarHOCTUYECKMX MHCTPYMEHTOB U MOAXOAOB, MHTErpauuto AaHHbIX U3 PasfNYHbIX UCTOYHMKOB
(HanpuMep, HellpoBM3yanu3aums, reHeTUYecKme NccrefoBaHus). 3HaHus o cneundmke ANarHOCTUKM
PasfnYHbIX MNCUXUYECKMX PACCTPOUCTB U COCTOAHWM (HampuMep, penpeccus, TPEBOXHble

paccTpoicTBa, LWKU30dPEHUS, PACCTPOUCTBA JIMYHOCTWU, MOCTTPABMATUYECKOE CTPEeCcCoBOe



pPaccTpomnCcTBO).

YMeHus: HaBblkM nNpoBedeHUs KIMHUYECKOrOo WHTepBblo, cbopa aHaMHesa, YCTaHOB/EHUS
TepaneBTUYECKOrO KOHTaKTa C MauMeHTOM. HaBblKM MNpPUMEHEeHUs CTaHAAPTU3NPOBAHHBLIX U
HeCTaHJAPTU3MPOBAHHbIX METOOO0B MCUXONIOrMYECKON OMarHOCTUKW, BKHOYAss OMPOCHMKMU, TecCTbl,
NPOEKTUBHbIE MeTOAMKWU. HaBblKM KA4yeCTBEHHOro U KONMUYECTBEHHOro aHanusa pes3y/bTaToB
OMarHOCTUKMN, COCTaBIIEHUSA MCUXOIOTMYECKOro 3aK/to4YeHUs N GopMyIMpPoOBaHUA PeKOMeHOaLUM Ha
OCHOBE MOJIyYeHHbIX paHHbIX. HaBblkM paboTbl C AWMArHOCTUYECKUM UHCTPYMEHTapUeM U

nporpaMMHbLIM obecneyeHnemM ansg O6p360TKM AaHHDbIX.

HaBbikKu: YMeHUs KPUTUYECKU OLLEHUBATb pe3ysibTaTbl NCUXONONMYECKON OUArHOCTUKM, YYUTbIBATb
OFPaHMYEHUs UCMNOMb3YEMbIX METOAOB, aHaNIU3MPOBATb BO3MOXHbIE WCTOYHUKU OLUNGOK U
MCKaXKeHMN. YMeHUusa paboTaTb B MeXAUCUUMNINHAPHOM KOoMaHAe, B3auMogencTBoBaTb C ApyruMm
cneumanuctammn  (NcMxmaTpamu, HeBponoramu, couuManbHbiIMKM  paboTHUKaMK), nNpencTaBnsTb
pes3ynbTaTtbl OUAarHOCTUKU U HOPMYNUPOBaATb PEKOMEHJAUUU AN KOMMJIEKCHOTrO JlieYeHus u

peabunutaumum NaLLMEHTOB.

CopepixaHue pasgena

Tema N° 1: BBepgeHuMe B NCMXONOrMYECcKyto AUarHoCTUKY

Tema N° 2: DTuyeckune NpUHLUMNbI NCUXONIOrMHYECKOWN ONArHOCTUKM

Tema N° 3: HopMaTuBHO-NpaBoBas 6a3a NCUXONOrMYECKON OMarHOCTUKN
Tema N° 4: KnuHu4eckoe MHTepBbIO U HabnogeHue

Tema N° 5: NcnxomeTpuyeckmne oCHOBbI TECTUPOBAHUS

Tema N° 6: HapeXHOCTb U BaIMQHOCTb NCUXOAMATHOCTUYECKMX METOAUK
Tema N° 7: CtaHpapTU3aLLms U HOPMUPOBAHUE TECTOB

Tema N° 8: Knaccudukaumsa ncuxogmarHoCTUHECKUX METOA,0B

Tema N° 9: lnarHOCTUKa KOFHUTUBHbIX GYHKLLUMN

Tema N° 10: MeTopgbl nccnepoBaHUA UHTENNEKTA

Tema N° 11: Heliponcuxonornyeckas AMarHocTmKa

Tema N° 12: lnarHoCcTUKa BHUMaHUNSA N NaMATU

Tema N° 13: lMarHOCTMKaA MbILLJIEHUS U PeYvUn

Tema N° 14: OnarHocTnKa UCNONHUTENbHbIX GYHKLUMA

Tema N° 15: lIMarHOCTMKa 3MOLMOHanbHOMU chepbl

Tema N° 16: MeTogbl OLLEHKU TPEBOIM U genpeccmm

Tema N° 17: OmnarHocTmKa cTpecca M NoCTTPaBMaTUYECKOro CTPECCOBOro PacCTpPoOMUCTBa
Tema N° 18: marHoCTMKa SMOLLMOHAIbHOIO BbIropaHus

Tema N° 19: InarHoCTUKa NMNYHOCTU

Tema N° 20: NpoeKTUBHbIE METOAbI UCCIEQ0BAHUS IMHHOCTHU

Tema N° 21: O6beKTUBHbIE MeTOAbl UCCNeA0BaHUA IMYHOCTH

Tema N° 22: CtaHpapTM3npoOBaHHbIE CAMOOTYETHUKMU

Tema N° 23: [lnarHOCTUKA MEX/TMYHOCTHbIX OTHOLLEHUIN

Tema N° 24: lnarHocTuKa ceMeMHbIX OTHOLLEHUM

Tema N° 25: [lnarHocTMKa AEeTCKO-pOoaUTENbCKUX OTHOLLEHWNI

Tema N° 26: NcuxoamarHocTUKa B pasHbIX BO3PACTHbIX Fpynnax

Tema N° 27: Ocob6eHHOCTU OeTCKOM NCUXoaMarHoCTUKU



Tema N° 28: Oco6eHHOCTM NCUXOQMArHOCTUKU MNOAPOCTKOB

Tema N° 29: Oco6eHHOCTU NCUXOANArHOCTUKU B3POCIIbIX

Tema N° 30: Oco6eHHOCTU NCUXOAMNArHOCTUKM MOXKUIbIX Ntogen

Tema N° 31: luarHocTUKa NCUXMYECKUX PACCTPOMNCTB

Tema N° 32: lnarHocTUKa NorpaHUYHbIX COCTOSHUM

Tema N° 33: uarHocTMKa NCUXOCOMATUYECKUX PAcCTPOMUCTB

Tema N° 34: [NpMeHeHMe NCUXOQMarHOCTUKU B MCUxoTepanmm

Tema N° 35: UHTepnpeTauus n coctaBiieHNE NCUXOTIOTMHYECKOTO 3aK/TIOHEHUS
Tema N° 36: NpeseHTauusa pesynbTaToB NCUXOAMArHOCTMYECKOro obcnenoBaHus
Tema N° 37: CynepBusunsi B NCMXOQUarHOCTUKE

Tema N° 38: CoBpeMeHHble TEHAEHLUM B MCUXONOrMYECKON OMarHOCTUKe

Paspen «Heliponcuxonorus 1 HEUPOMNCUXOJIOrMHECKas AUArHOCTUKa»
MnaHupyeMbie pesynbTaTbl OCBOEHUSA pasgena

O6yuatoLmiica gomxkeH cbopMUpPOoBaTh crieaytoLue pesybTaTbl OCBOEHUS pasaena:

3HaHua: 3HaHusa o BO3pPaCTHbIX 0CcobeHHoCTaxX PasBnUTUA MO3ra U NCUXUHECKUNX ¢yHKLI,VIl;‘1, BIINAHUN

I'IOpa)'KeHMljl rONoBHOro Mo3ra Ha KOrHMTuBHble nNpoueccbl, 3MOLMNOHAlNIbHO-BOJ1EBYIO cd)epy n

noeegeHue, HGVIpOI‘ICVIXOﬂOI’VI‘-IGCKVIX OCHOBaXx 06y‘-IeHVIF| n pasBuTund.

YMeHusa: Hasblku Ha6J'IIO,EI,eHM9| 3a noBepeHmeM nauneHTa U BbisaB1E€HUS Hei:lpOI'ICMXOJ'IOFVILIeCKM

3HAa4YNMbIX CMMNTOMOB, MCMNOJIb30BaHUA Pa3/IMY4HbIX METOO0B HGVIpOI‘ICMXOﬂOFM‘-IeCKOﬁ ANAarHOCTUKHU

(NMypusa, N.C. Boirotckuit, A.P. Jlypusi), uHTepnpeTaumMmn nosny4YeHHbIX AaHHbIX C y4eTOM BO3pacTa M

MHOMBUAYANbHbIX OCO6EHHOCTEN NaLLMEHTa.

HaBbiku: YMeHusa guddepeHumMpoBaTb HEMPOMNCUXOIOTMYECKME CUMMTOMbI OT MPOSBIEHUN ApYyrnx

paccTponcTB, apanTUpPOBaTb METOOMKU HENPOMNCUXONOrMYecKoro obcnedoBaHUs K BO3pacTy u

mnHamnBmMayanbHbIM 0COBEHHOCTAM nauuneHTa, BbI6MpaTb ageKBaTHble

HeMpPOMNCUXOIOrMYEeCKOMN KOPPEKLLUU U peabunutaumm.

Copep)xaHue paspgena

Tema N° 1: BeegeHune B HEMPOMNCUXONOTUIO

Tema N° 2: UcTopus Hellponcuxonorum

Tema N° 3: OcHOBHble NPUHLLUMbI HEMPOMNCUXOIOrUNn

Tema N° 4: MeTopbl HEMPOMNCMXOOrMYECKOro UccrenoBaHus
Tema N° 5: HeilpoaHaToMus 1 Helipodusnonorusi Ans HEMPONCUXOoros
Tema N° 6: OyHKUMOHaNbHas opraHMsaLms Mosra

Tema N° 7: MexxnonywapHoe B3aumogencTene

Tema N° 8: Bbiclumne ncuxudeckune pyHKLUmU

Tema N° 9: BHMMaHue U ero HapyLleHus

Tema N° 10: NMamMaTb u ee HapyLweHUs

Tema N° 11: THO3MC U ero HapyLleHUs

Tema N° 12: NMpakcuc u ero HapyLlueHuUs

Tema N° 13: Peub 1 ee HapyLueHUs

Tema N° 14: MbiluneHne u ero HapyLeHus

Tema N° 15: DMoummn 1 nx HenpodUsnonormnieckme oCHOBbI

MeTopabl



Tema N° 16: Heponcuxonorus oeTckoro Bo3pacTta

Tema N° 17: Oco6eHHOCTU pa3BUTUSI MO3ra pebeHka

Tema N° 18: Heltponcuxonornyeckme oco6eHHOCTU 06yUHeHuUs

Tema N° 19: InarHocTUKa HapyLleHWI pa3BUTUSA y OeTel

Tema N° 20: He#iponcuxonorus B3pocsioro Bo3pacrta

Tema N° 21: Heliponcuxonornyeckune nocneacTeunsi HepenHo-Mo3roBbiX TPABM
Tema N° 22: Heliponcuxonormyeckne CUHA,POMbI MPU NOKasbHbIX MOPaXeHUSX Mo3ra
Tema N° 23: Hetponcuxonorus ctapeHus

Tema N° 24: KOrHUTUBHbIE U3MEHEHUS NMPU CTapeHUU

Tema N° 25: [leMeHUMN U NX HEMPOMCUXOOrnYecKas gMarHocTmKa

Tema N° 26: Heitponcmnxonoruyeckas peabunurtauus

Tema N° 27: MeTofbl HEMPOMCUXONOrMYECKO KoOppeKL,Umn

Tema N° 28: NMpuMeHeHne HEMPONCUXONOTUM B KITMHUYECKOM MPaKTUKe

Tema N° 29: Heliponcuxonornyeckast AMarHocTMKa adasum

Tema N° 30: Heliponcuxonornyeckast AMarHOCTUKA arHo3um

Tema N° 31: Heliponcuxonormyeckas OUarHoCTMKa anpakcum

Tema N° 32: Heponcuxonornyeckas amMarHoctmka HapyLueHui namsTm

Tema N° 33: Heponcuxonoruyeckas gMarHocTMKa HapyLleHuii BHUMaHUs
Tema N° 34: Heliponcuxonoruyeckas gmMarHoCTMKa UCMOMHUTENbHbIX GYHKLUM
Tema N° 35: UHCTpyMeHTbl HEeMPONCUXONOrMYEeCKON AMarHOCTUKMU

Tema N° 36: IHTepnpeTauusa pe3ybTaTOB HEMPOMNCUXONOrMYecKoro obcnegoBaHus
Tema N° 37: Helipo3aTMKa U HeMponcuxonorus

Tema N° 38: MepcneKTMBbI Pa3BUTUS HEMPOMCUXONOrNK

Tema N° 39: CoBpeMeHHble nccneaoBaHns B HEMPOMCUXOOrMu

Paspen «lMcuxonornyeckoe KOHCY/IbTUPOBaHUE B KJIMHUYECKOW NPaKTUKeE»
MnaHupyeMble pesynbTaTbl OCBOEHUSA paspaena

O6yuatoLminca pomxkeH copMUpPOBaTh criegytoLLue pesysbTaTbl OCBOEHUS pasaena:

3HaHMA: 3HAHMA OCHOBHbIX Mopgenel U MeTOAOB MNCUXONIONMYECKOrO KOHCYNbTUPOBaHUS,
NPUMEHsIEMbIX B KNWUHUYECKOM npakTuke (KorHUTHBHO-NOBEAEHYecKas Tepanus,
ncuMxogmMHaMMUecKasl Tepanus, 3K3UCTEHLMANbHO-TYMaHUCTUYECKAs Tepanusa, CUCTEMHas ceMelHas
Tepanua n ap.), BKAOYasi UX TEOPETUYECKME OCHOBbI, MOKa3aHWs M MPOTMBOMOKAa3aHWUs. 3HaHUS
3TUYECKNX NPUHLUIMOB U MPABOBbIX HOPM, PEryUPYHOLLUX OeATeNbHOCTb MCUXONOra-KOHCYbTaHTa B
KJIMHUYECKON NpaKTUKe. 3HaHUA O creuudpuke paboTbl C PasNUYHbIMU KIMHUYECKUMU TpynnaMum
(mMaumneHTbl € TPEBOXHbLIMM PACcCTPONCTBAMU, Aenpeccuen, 3aBUCMMOCTSAMU, NCUXOCOMATUHECKUMM
3a6oneBaHMSaIMN 1 T.4,.). 3HAHUS O NPOLLEeCccax AMarHoCTUKM U GOPMYIMPOBaHUS 3anNpoca KneHTa B
KIIMHUYECKOM KOHTEKCTE. 3HaHUS O KPU3UCHDBIX COCTOSHUAX U MeTOAAX OKa3aHMs MCUXOSIOrMYeCcKomn

noMoLLUn B KPUSUCHDbIX CUTYaUnUAX.

YMeHusa: HaBblkM aKTUBHOrO C/AyLIAHMSE U 3MMATUYECKOro pearupoBaHUs Ha 3SMOLMOHaNbHOe
COCTOSIHME KnueHTa. HaBblkKM MPUMEHEHUSI TEXHWUK pPasfiIMYHbIX MEeTOJOoB MNCUXOSIOrMYECKOro
KOHCY/bTUPOBaHMA (HanpuMep, KOrHUTMBHAs PeCcTPYKTYpu3aums, TEXHUKU perakcaumu, MeTogbl
pa6otbl c TpaBmon). HaBblikM BepeHMs MCUXOTEPANEBTUYECKOW [OOKyMeHTauuu. Hasbiku

CaMOped)J'leKCMM M aHanusa cob6CTBEHHOM nesaTenbHOCTU B npouecce KOHCYNbTUPOBAaHUS. HaBbikn



paboTbl C CONPOTMBNEHUEM U MEPEHOCOM B TEPANEBTUYECKOM NpoLecce.

HaBbiku: YMeHue ycTaHaBAMBaTb W MOJAEPXKMBATb TEPaANeBTUYECKUIM KOHTAKT C KJ/IMEHTOM,
cospaBaTb 6e30MacHylo U poBepuTeNnbHylo aTtMocdepy. YMeHuMe NpoBOAUTL AMarHocTUYeckoe
MHTEPBbIO U BbISIB/ISATb OCOBEHHOCTU MCUXUYECKOTO COCTOSIHUSA KJIMEHTa. YMeHue dbopMynnpoBaTb
NMCUXONOrMYECKUI 3aMpocC U LLeIN KOHCYNIbTUPOBAHUSI COBMECTHO C KIMEHTOM. YMeHue BblbupaTth U
NPUMEHSTb aAeKBaTHbIE METOAbI MCUXOIOrMYECKOTO KOHCYIbTUPOBAHUSI B COOTBETCTBUU C 3aNpPOCOM
KJIMEHTa U ero KIMHUYECKOW KapTUHOMN. YMEHME aHanu3npoBaTb U MHTEPNPETUPOBATb NOJTYYEHHYIO B

npoLecce KOHCYNbTUPOBaHUS UHGOPMaLMIO.

CopepxaHue paspena

Tema N° 1: 3TUUYecKMe NPUHLMMNbI ICUXONTOrMYECKOrO KOHCYIbTUPOBaHUS
Tema N° 2: [paBoBble OCHOBbI MCUXOSIOFMYECKOTO KOHCY/IbTUPOBaHMUS
Tema N° 3: [Ncuxonormyeckoe KOHCYbTUPOBaHME U NCUXOoTepanus: CXOACTBa U pasfnyms
Tema N° 4: OcHOBHbIe 3Tanbl KOHCYTIbTUPOBAHUS

Tema N° 5: YcTtaHoBNneHuMe TepaneBTUYECKOro arnbsHCca

Tema N° 6: C6op aHaMHe3a 1 opMyIMpoBaHME 3anpoca KIIMeHTa

Tema N° 7: JuarHocTmKa B NCUXONOrM4YECKOM KOHCYIbTUPOBaHUU

Tema N° 8: Knaccudukauus ncnxmyeckmnx pacctpoiicts (MKB, DSM)
Tema N° 9: PaboTa ¢ KpU3UCHBIMU COCTOSIHUSIMMU

Tema N° 10: CynuunpanbHoe noBegeHme: oL,eHKa PUCKa U UHTEPBEHLL MU
Tema N° 11: Mcnxonoruyeckas Tpasma mn NMTCP

Tema N° 12: Pa6oTa c TpeBOromn u ctpaxamm

Tema N° 13: PaboTa c genpeccmen n gpyrmMm pacCTponcTBaMm HaCTPOEHUS
Tema N° 14: PaboTa ¢ 06CceCCUBHO-KOMMYNbCUBHbBIM PAacCTPOUCTBOM
Tema N° 15: Pa6oTa c paccTpoiicTBaMu NULLLEBOrO NMOBeAEeHU

Tema N° 16: Pa6oTa c 3aBUCMMOCTSIMU

Tema N° 17: Pa6oTa ¢ IMYHOCTHBIMU PACCTPOMUCTBaMMU

Tema N° 18: CeMeliHOe KOHCYNbTUPOBaHUE

Tema N° 19: NapHoe KOHCynbTUpOBaHUe

Tema N° 20: I'pynnosasi ncnxotepanus

Tema N° 21: KorHntnsHo-nosegeH4yeckasa tepanua (KMT)

Tema N° 22: TewtanbT-Tepanus

Tema N° 23: NcuxogmnHaMmnyeckas Tepanus

Tema N° 24: Dk3nucTeHUManbHag Tepanus

Tema N° 25: l'yMaHUCTUYECKas ncuxoTepanus

Tema N° 26: ApT-Tepanusi B KOHCY/IbTUPOBaHUMU

Tema N° 27: TenecHo-opueHTUpOBaHHas Tepanus

Tema N° 28: Hellponcuxonormieckmue oCHOBbl KOHCYIbTUPOBAHMUS

Tema N° 29: PaboTa c coMaTUyeckmMMm saboneBaHuUsaMu

Tema N° 30: MNcmnxonornyeckoe KOHCYIbTUPOBAHME AeTEN U MOLPOCTKOB
Tema N° 31: Mcuxonornyeckoe KOHCYbTUPOBaHUE NOXUNbIX Noaein
Tema N° 32: KoHcynbTupoBaHue nogeii ¢ orpaHUYeHHbIMU BO3MOXKHOCTAMM

Tema N° 33: CynepBusus B NCUXONIOMNMYECKOM KOHCYIbTUPOBaHUU



Tema N° 34: JINUHOCTHBIN POCT KOHCYNbTaHTA

Tema N° 35: MNpodeccroHanbHoe BbiropaHMe U crnocobbl NPodUNakTUKU
Tema N° 36: 3aBepLueHne TepaneBTUYECKMX OTHOLLEHWUA

Tema N° 37: [lokyMeHTUpOBaHUE B NCUXONTOTMYECKOM KOHCYJIbTUPOBaHUMU

Tema N° 38: MapKeTUHT 1 NpoaBMXEHUE YCNYT NCUXONIOra-KOHCYIbTaHTa

Paspen «I'Icuxorepanuﬂ U NCUXOKOoppeKuunsa B KNTMHUYECKOMU NCUXOJTIOrumn»
nnaHupyeMble pe3ynbTaTbl OCBO€HUSA pa3pena

O6yuatowmica gomxkeH cbopMUpPOBaTh crieaytouLme pesynbTaTbl OCBOEHUs pasgena:

3HaHusA: 3HaHUSA O BINSAHUM JIMHYHOCTHBIX OCO6EHHOCTEN NMcuxoTepaneBTa Ha NPOLLECC U pe3ynbTaThl
Tepanuu, OCHOBHbIX MeXaHW3Max MCUXOSIOrMYECKOMN 3alLUTbl U COMPOTMBNEHUS B MCUXOTEPaNnuu.
3HaHUa 0 MeTogax pPaboTbl C CONPOTUBIIEHMEM KJIMEHTA. 3HaHUS o dapMaKoTepanum NCUXUYECKUX
|PaccTpoOMNCTB U NPUHLLMMNAX B3aMMOAENCTBUS C BpadaMU-NCUXMATPaMU. 3HaHUSA O MPUHLMNAX paboTbl
B KOMaHAe CneumanucToB (MynbTMANCLUNANHAPHDLIA NOAXOA). 3HAHUS O CYNepBU3UM U ee Ponu B

npodeccmoHanbHOM pasBUTUM NCUXOTEpPaneBTa.

YMeHus: HaBbikn npoBegeHUsi KIIMHUYECKOro MHTEPBbIO U cbopa aHaMHesa. HaBblku NpuMeHeHus
Pa3fMYHbIX MCUXOTEPANEBTUHECKUX TEXHUK (HanpuMep, KOrHUTUMBHAs PeCTPYKTYpU3aLus, TEXHUKU
penakcauum, Metogbl paboTbl C TpaBMoI). HaBbIKM yCTaHOBIEHUS U NOAAEPKAHUS TepaneBTUHECKUX
OTHOWeHMN. HaBblkM aHanMsa u WHTepnpeTauun BepbanbHOro U HeBepbaslbHOro mnoBefeHus
KNueHTa. HaBblkM caMopednekcMM U aHanusa CcoO6CTBEHHOW pesdTenbHOCTM B Mpouecce

ncuxoTepanum U NCUXOKOPPEKLLMM.

HaBbikn: YMeHue aHanmMsMpoBaTb COGCTBEHHblE KOHTPMEPEHOCHble pPeaKkuuu U ynpaBnsitTb UMW.
YMeHne paboTtaTb C COMPOTUB/IEHMEM KJIMEHTA B TepaneBTUYECKOM npouecce. YMeHue
B3aUMOOENCTBOBAaTb C APYrMMU CreumanncTaMmM B paMKax MyfbTUAMCLUIMIIMHAPHOIO nogxopga.
YMeHne npoBoguUTb MCUXOO6pPas3oBaTENbHYIO pPaboTy C KIAMEHTaMM U UX CEMbIMU. YMeHue

OpraHM3oBbiBaTb N NPOBOAUTb rpynnoBble d)OprI ncnMxotepanmm N NCUXOKOoppeKLnun.

Copep)xaHue paspgena

Tema N° 1: BBegeHuMe B NncMxoTepanuio U NCUXOKOPPEKLUIO
Tema N° 2: 3Tndeckmne NpUHLMUMbI B MCUXOTEPANUUN U MCUXOKOPPEKLLUU
Tema N° 3: NcTopus passBuTus ncmxotepanum

Tema N° 4: OcHOBHbIE LWKOJIbl U HaNpaB/ieHUs NMNcUxoTepanmm
Tema N° 5: lNMcnxoaHanuTuyeckas ncmxorepanus

Tema N° 6: FOHrMaHckas aHanuTU4YecKas ncmxortepanus
Tema N° 7: UnpmBumpyanbHasa ncuxonormsa Agnepa

Tema N° 8: Sk3ucreHuManbHas ncuxorepanms

Tema N° 9: l'ymMaHuMCcTMYeCcKas ncnxoTepanus

Tema N°10: lewtanbT-TEepanusa

Tema N° 11: KnneHT-u,eHTpmnpoBaHHag Tepanus

Tema N° 12: KorHuTMBHas ncmxotepanus

Tema N° 13: NoBepeH4eckas ncuxotepanus

Tema N° 14: KorHUTUBHO-NOBeaeHYecKas Tepanus

Tema N° 15: PaumoHanbHO-3MOLLMOHANbHO-NOBEeAEHYECKaa Tepanums



Tema N° 16: CxeMa-Tepanus

Tema N° 17: OuaneKkTuko-rnoBegeH4Yeckas Tepanus

Tema N° 18: CeMeiiHasa cucteMHas ncmxotepanus

Tema N° 19: McuxoTepanusa geTtein N NOAPOCTKOB

Tema N° 20: I'pynnosas ncuxotepanus

Tema N° 21: ApT-Tepanus

Tema N° 22: TenecHo-opueHTUPOBaHHas NcmxoTepanus

Tema N° 23: MNcmnxoppama

Tema N° 24: TunHoTepanus

Tema N° 25: HeMponnHreuctMyeckoe NnporpaMMmMpoBaHmE B MCUXOKOPPEKLLUM
Tema N° 26: McuxoTepannsa U NCUXOKOPPEKLLUA MPU TPEBOXHbIX PacCTPONCTBAX
Tema N° 27: McuxoTepanums U NCUXOKOPPEKLLUA NMPU AenpPecCUBHbIX PacCcTPOMNCTBaX
Tema N° 28: McuxoTtepanus U NCUXOKOPPEKLLUSA NPU PacCTPONCTBAX JIMHHOCTU
Tema N° 29: NcnxoTepanus U NCUXOKOPPEKLUS NPU 3aBUCUMOCTSX

Tema N° 30: MNcmnxoTepanusa U NCUXOKOPPEKLUA MPU MCUXOCOMAaTUHECKUX PAaCCTPONCTBAX
Tema N° 31: NcnxoTepanusa U NCUXOKOPPEKLUSA NPU NOCTTPaBMaTUYECKOM CTPECCOBOM pacCTpomncTee
Tema N° 32: lNMcmuxoTepanus U NICMXOKOPPEKLLUS B KPU3UCHBIX CUTYaLLUSAX

Tema N° 33: [Ncnxonornyeckoe KOHCYbTUPOBaHME N NCUXOTepanms

Tema N° 34: MeTopbl AUArHOCTUKMU B MCUXOTEPANnU U1 NCUXOKOPPEKLLUMN

Tema N° 35: MpuMeHeHne ncnxodapmMakoTepanum B CO4ETAaHUU C MCUXoTepanmen
Tema N° 36: CynepBusunsi B ncMxotepanum 1 NCMXOKOPPEKLLUN

Tema N° 37: NpodeccrmoHanbHoe BbiIropaHMe rncuxotepanesTa

Tema N° 38: CoBpeMeHHble TEHAEHL MU B MCUXOTEPANNU N NMCUXOKOPPEKLLUU

Paspen «Mcuxonorus 3p0poBbs U NPOPUNAKTUKA NCUXOCOMATUHECKNX PACCTPOMUCTB»
MnaHupyeMbie pesynbTaTbl OCBOEHMUSA pasgena

O6yuatoLmiica gomxkeH chopMUPOoBaTh crieaytoLue pesysbTaTbl OCBOEHUS pasaena:

3HaHua: TeopeTUYeCcKMe OCHOBbI MCUXOJSIOMMU 30,0pPOBbS, BK/OYasi OCHOBHbIE MOHATUS, Mogenu U
noaxopbl K U3y4eHUIo B3auMoaencTBUsA NCUXMYECKUX U COMaTUYeCKuX npoueccoB. Knaccudpukauuto,
3TUONONUIO, MATOreHes, KIIMHUYECKYIO KapTUHY M MPUHLUMbI NPOPUNAKTUKU NCUXOCOMATUYECKNX
paccTtponcTe. PaKTOpbl PUCKA Pa3sBUTUS NCUXOCOMATUYECKMUX PACCTPOMCTB, BK/IOYAsA JIMYHOCTHbIE
OCOBEHHOCTW, CTpeccoBble CUTyauuMum U coumanbHble ¢akTopbl. MeTogbl  OMArHOCTUKM
NMCUXOCOMATUUYECKUX PaCcCTPOMNCTB, BKIKOYAs NMCUXONIOrMYecKoe TeCTUPOBAHUE, KITIMHUYECKyto 6eceny
M HabnopeHue. OCHOBHble MNPUHLMMbI U MeToAbl MCUXONOTMYECKON KOPPEeKLUM U Tepanuu
NMCNXocoMaTnu4eCKunx paCCTpOl\/IICTB, BKJ1KOYad KOrHUTUBHO-NOBEeO,EHYECKYIO Tepanuio,

penakcaumMoHHble TEXHUKU U MeTOo bl yrnpaB/1eHUA CTPeCCOM.

YMeHus: [poBepeHUss MCUXONOrMYECKOro o6cnedoBaHUs MaLMEHTOB C  Lenblo  BbIIBJIEHUS
NCUXOCOMATMUUYECKOMU CUMNTOMATUKU. OBy4yeHUs1 NAaLUEHTOB METOOAM CaMOPErynsaLumMu 1 yrnpasreHus
cTpeccoM. [lpuUMeHeHUs penakCauMoHHbIX TEeXHUK AN CHMXKEHUS MCUXO3MOLMOHANbHOIO
HanpshxeHus. BegeHusa ncuxoobpasoBaTesibHOM pPaboTbl C MaLLMEHTAMU U UX CEMbSMU MO BOMPOCaM
NCUXOCOMATUUYECKUX PACCTPOUCTB. DPPEKTUBHONO B3aUMOZENCTBUA C OPYrMMU Cheumannuctamm
(BpavamMn, ncuxoTepaneBTaMuM) B paMKax MyNbTUOMCUMIIIMHAPHOIO MOAXoda K JIeYEeHUIO

NCUXOCOMaTMHYECKUX PAacCTPOMNCTB.



HaBbiku: AHanusMpoBaTb B3aMMOCBSI3b MCUXONOrMYECKNX AKTOPOB U COMATUYECKOro 34,0pPOBbS.
BoisiBnATb  ¢akTopbl pUCKa PasBUTUS  MCUXOCOMATUYECKMX PACCTPOMCTB Yy  MaLLMEeHTOB.
OunddepeHLMpoBaTb MNCUXOCOMATUYECKUE PACCTPOUCTBA OT APYrvx 3aboneBaHUM CO CXOXKeW
cMMnToMaTuKon. Pa3pabaTtbiBaTh MHAUBUAYAlbHbIE MPOrPaMMbl MPOGUNAKTUKU MCUXOCOMATUHECKUX
|PacCcTPOMCTB C y4eTOM NUYHOCTHbIX 0cO6eHHOoCTel N haKTOpPoB pUcKa. NpUMeHsTbL 6a30Bble MeTOAbI

NMCUXOSIOTMYECKOM KOPPEKLLUM U TEpPanMu Os NaLUEHTOB C MCUXOCOMATUYECKUMU PacCTPOUCTBAMMU.

CopepixaHue pasgena

Tema N° 1: BBepgeHMe B NCMXOOrnio 300pOBbs

Tema N° 2: OcHOBHbI€ MOHATUS MCUXOCOMATUKM

Tema N° 3: UcTopuueckmne acnekTbl NCUXOCOMATUHECKOW MegULLUHDI

Tema N° 4: CoBpeMeHHble Moaeny NCMXoCcoMaTUHECKUX PacCTPONCTB

Tema N° 5: Ctpecc 1 ero BnusiHue Ha 3g0poBbe

Tema N° 6: KonuHr-ctpatermm u cTpeccoyctomunBocTb

Tema N° 7: Ncuxonoruyeckue ¢akTopbl pUCKa pa3BUTUS 3a6051eBaHUMN

Tema N° 8: NMcnxoMMMyHoorMa 1 NCMXoHeMpPoO3HAOKPUHONOTUS

Tema N° 9: Ponb IMY4HOCTU B BO3HUKHOBEHMM NCUXOCOMATUYECKNX PAacCTPONCTB
Tema N° 10: AnekcMTuMKUS U ee CBSA3b C COMaAaTUYECKMMU 3a60neBaHUaIMU

Tema N° 11: NcmnxocoMaTuKa cepaeyHo-coCyaUCTbIX 3a601eBaHUN

Tema N° 12: McrxocoMaTnKa 3a60/1eBaHUN XKeNya04YHO-KULLEYHOro TPaKTa
Tema N° 13: McuxocoMaTMKa KOXKHbIX 3a6051eBaHUM

Tema N° 14: NcuxocoMaTMKa SHOOKPUHHbIX 3a6oneBaHni

Tema N° 15: NMcuxocomaTmnka pecnupaTopHbiX 3aboneBaHUn

Tema N° 16: NcnxocoMaTMKa OHKONOrNMYecknx saboneBaHumn

Tema N° 17: NMcmuxonornyeckasi NOMOoLLLb NPU XPOHUYECKUX 3a6oneBaHUax

Tema N° 18: MNMcuxonornyeckoe conpoBoXaeHWe NaLLMEHTOB C MCUXOCOMATUYECKUMU pacCTpPoMCTBaMMU
Tema N° 19: MeToabl AMAarHOCTUKU NCUXOCOMATUYECKUX PACCTPOMUCTB

TemMa N° 20: McuxoTepanusi Npy NCUXOCOMATUYECKUX PAaCcCTPOMCTBAx

Tema N° 21: KorHUTUMBHO-NOBegeHYeCcKas Tepanus B Ie4EHUU MCUXOCOMATUKM
Tema N° 22: lewutanbT-Tepanus B Ne4EHUU NCUXOCOMATUKU

Tema N° 23: lNcmxogmnHaMuyeckas Tepanust B 1I€4EHUU MCUXOCOMATUKMU

Tema N° 24: TenecHoO-opMeHTUPOBaHHas Tepanusa B 1€4€HUMN NCUXOCOMATUKU
Tema N° 25: ApT-Tepanusa B ne4eHUM NCUXOCOMATUKU

Tema N° 26: 'MnHO3 U caMOrMMNHO3 B fIe4EHUU NCUXOCOMATUKMU

Tema N° 27: Megutauus v penakcaLMoHHbIe TEXHUKMU

Tema N° 28: Mora u LLUTYH B NpodurnakTUKe NCUXOCOMATUYECKUX PACCTPOMCTB
Tema N° 29: 3p0poBbliit 06pas KM3HM U ero cocTaBnsoLmue

Tema N° 30: PauMoHanbHoOe NUTaHME U ero BIIMSIHUE Ha NCUXMNYECKOEe 30,0PO0Bbe
Tema N° 31: dusnyeckasi akTUBHOCTb U €€ POoJib B NPOPUIAKTUKE MCUXOCOMATUKMU
Tema N° 32: CoH 1 ero 3Ha4yeHue gnst NICUXUYECKOTro U GU3NYECKOro 30,0pPO0BbS
Tema N° 33: CoumanbHas nogaepKKa 1 ee BNUSIHMUE Ha 34,0POBbe

Tema N° 34: NpodunakTUKa SMOLLMOHANbHOIO BbirOpaHUs

Tema N° 35: KoMMyHUKaTUBHbIE HaBbIKM 1 yNpaBieHne KOHPIMKTaMun



Tema N° 36: Ncuxonoruyeckas NOMOLLb CEMbE MaLUEHTA C NCUXOCOMATUYECKMM PACCTPOMUCTBOM
Tema N° 37: STryeckme BONpocbl B NICMXOIOTUM 30,0POBbS

Tema N° 38: MepcneKTMBbI Pa3BUTUS MCUXOCOMATUYECKON MeAULLUHDI

Paspen «KnuHuyeckas ncuxonorus B paborte c geTbMu U NOAPOCTKAMU»
MnaHupyeMbie pesynbTaTbl OCBOEHUSA pasgena

O6yuatoLmiica gomxkeH chopMUpPoBaTh creaytoLue pesybTaTbl OCBOEHUS pasaena:

3HaHUA: 3HaHUSA OCHOBHbLIX 3TaMoOB MCUXUYECKOro pPasBUTUSA OeTed W MOAOPOCTKOB, BKIItO4Yas
KOTHUTUBHOE, 3MOLLMOHANIbHOE, COLLMaNIbHOE U JIMMHOCTHOE PasBUTUE, a TaKXe 3HaHue creumbukmn
BO3PACTHbIX KPU3UCOB. 3HaHMSA O KraccuduKaumm, 3STUONOMMM, CUMNTOMATUKE U MeTopax
OMarHoCTUKM OCHOBHBIX MCUXUYECKUX PacCTPOMNCTB AETCKOro U nogpocTKOBOro Bo3pacTa (Bkntovas
TPEBOXHble PacCTPOMUCTBA, MAENPecculo, pPaccTPoMCTBa ayTUCTUYEcKoro cnektpa, COBT,
paccTpoincTBa NMULLEBOrO MoBeAeHMs U Ap.). 3HaHMa O NPUHUMMAAX M MeTogax MCUMXONOrnMYecKomn
MOMOLLU OeTSIM U MNOAPOCTKaM, BK/IOYas UrpoTepanmio, apT-Tepanmio, KOrHUTUBHO-MOBEAEHYECKYHO
Tepanuio, CEMeNHyo Tepanuto n gp. 3HaHUs 06 3TUHECKUX MPUHLLMMAX U NPABOBbIX OCHOBAxX PaboTbl
KJIMHUYECKOro McuUxosiora ¢ AeTbMuU U NogpocTKkaMu. 3HaHMa o cneuundurke paboTbl C PasnUYHbIMU
KaTeropusMu geten U NofpoCcTKOB, BK/OYAs AeTel C OrpaHMYE€HHbIMU BO3MOXXHOCTSAMU 340POBbS,

neTel U3 Hebnaronony4HbIX ceMen, AeTen-MUrPaHToB.

YMeHusa: HaBblku ycTaHOBMEHUS U MoAAep)KaHUs TeparneBTUYECKOro KOHTAaKTa C pe6eHKOM u
noapocTkoM. HaBblkM NMpUMeHeHUs pasnuYHbIX METOA0B UrpoTepanuu U apT-Tepanum B paboTe ¢
netbMu. HaBblKM MCMOMb30BaHUA TEXHUK KOFHUTUBHO-MOBEOEHYECKOW Tepanuu SN KoppeKuuu
npo6neMHOro MnoBeAEeHUSs U SMOLMOHANbHbIX HAPYLIEHUMA Yy peted UM nogpocTtkoB. HaBbiku
npoBefeHust CeMEMHbIX KOHCYNbTauui M paboTbl C poauTenssMM MO BOMPOCaM BOCMUTAHUS U
pasBuTUA geTteil. HaBbiKM BegeHUs JOKYMEHTaLMN, CBA3aHHOM C MCUXONMOrMYE€CKOM NOMOLLLbIO AETAM

M noapocTKkaM (HanncaHme NCUXoNornMYecKnX 3akoueHMn, oTYETOB, NNaHOB PaboTbl).

HaBbikn: YMeHue NpoBOAUTb KIIMHUYECKOE MHTEPBbIO C Pe6EeHKOM U MOJPOCTKOM, a TaKXe C UX
poamuTensaMM UM OMeKyHaMu. YMeHMe WCMoJSib30BaTb CTAHAAPTU3UPOBAHHbIE  MeToAbl
NMCUXOSIOTMYECKOMN AUArHOCTUKU OISl OLLeHKU KOTHUTUBHbIX GYHKLUINA, SMOLMOHANIBHOIO COCTOSIHUSA U
NUYHOCTHbIX OCOBEeHHOCTEM pJeTem U MNOAPOCTKOB. YMeHuWe aHanusMpoBaTb MOJlyYeHHble
ONarHocTuvyeckue paHHble U OpPMyMpPOBaTh  MCUXONIOrMYECKoe  3aK/toveHue. YMeHue
pa3pabaTbiBaTb U peanns3oBbiBaTb MHOMBUAYAJIbHbIE U FPYMMOBbie MNPOrPaMMbl MCUXOOrMYECKOMN
noMoWM [JeTaM U  MOAPOCTKAM C  PasfM4YHbIMU  MCUXUMYECKMMU pPacCTPOMUCTBAMU. YMeHue
B3aMMOAENCTBOBATb C APYrMMM crneumanuctamm, paboTtatowmmm ¢ pebeHkoM (negaroraMm, Bpadamu,

coumanbHbIMU paGOTHMKaMM), B paMKaX MeXxxguncuunniainHapHoOro nogxopga.

Copep)xaHue paspgena

Tema N° 1: BBegeHuMe B O,eTCKYIO Y NOAPOCTKOBYIO KITIMHUYECKYIO MCUXONOrUIO

Tema N° 2: PasButue pebeHka: pusnyeckoe, KOrHUTUBHOE, SMOLLMOHANIbHOE U coLUanbHoe
Tema N° 3: NMcnxonaTtonorvs AeTCKOro v noapPOoCTKOBOro BO3pacTa: o6Lue NpuHLLMUMbI
Tema N° 4: PaccTpoiicTBa ayTUCTUHECKOrO CNeKTpa

Tema N° 5: HapylweHusa gedunumnta BHUMaHUA 1 runepaktueHocTtu (COBI)

Tema N° 6: Cneumduyeckme HapyLleHns oby4eHus

Tema N° 7: UnTennekTyanbHasi HeJOCTaTO4YHOCTb



Tema N° 8: PaccTponcTBa KOMMyHMKaLMK

Tema N° 9: TpeBOXXHble pacCTPOMNCTBA Y AETEN U NOOPOCTKOB

Tema N° 10: JenpeccmBHble PacCTPOMNCTBA Y AETEN U NOJPOCTKOB

Tema N° 11: BunonsipHoe adppeKTUBHOE PacCTPOMUCTBO Y AeTel U NOAPOCTKOB

Tema N° 12: Onno3uuMoHHO-BbI3biBatoLLLEE PAaCCTPOMUCTBO

Tema N° 13: PaccTponcTBO NnoBegeHus

Tema N° 14: MocTTpaBMaTMYECKOE CTPECCOBOE PACCTPONCTBO Yy AEeTEN U MOJPOCTKOB

Tema N° 15: PaccTpoMncTBa NULLEBOro NoBeaeHus

Tema N°16: Tukum n cuHpgpom TypeTTa

Tema N° 17: DHypes3 n sHKonpes

Tema N° 18: PaccTpoiicTBa CHa y AieTel 1 NOJPOCTKOB

Tema N° 19: NcmnxocoMaTUHeECKUE PAcCTPOCTBA Y AeTel U NOAPOCTKOB

Tema N° 20: feTckas un nogpocTKkoBas ncuxodpapmMakonorms

Tema N° 21: Mcuxonoruyeckas oueHKa geTel U NOAPOCTKOB: MeTOAbl U UHCTPYMEHTDI

Tema N° 22: Mcuxotepanusa geTteit U NOJPOCTKOB: OCHOBHbIE NOAXOAbI

Tema N° 23: Urposasa Tepanus

Tema N° 24: KorHMTmMBHO-noBegeH4eckas Tepanus (KMNT) gna geten u nogpocTKos

Tema N° 25: CeMeliHag Tepanus B paboTe ¢ eTbMM U MogpoCcTKaMmU

Tema N° 26: ApT-Tepanus B paboTe ¢ AeTbMU U NOAPOCTKaMMU

Tema N° 27: Mcuxonornyeckoe KOHCYIbTUPOBaHUE poguTenem

Tema N° 28: PaboTa c ,eTbMU U NOAPOCTKaMU, NEPEXUBLLUMMU HACUIIUE U TPABMY

Tema N° 29: Pa6oTa ¢ BeTbMM U NOAPOCTKAMU C OrPaHNYEHHbIMU BO3SMOXHOCTAMU 30,0POBbS
Tema N° 30: Pa6oTa c AeTbMU N NOAPOCTKaMN N3 CEMEN B CIOXXHOM XU3HEHHOM CUTyaLUmn
Tema N° 31: Ncmnxonormnyeckas NoMoLb B 06pa3oBaTeNbHbIX YHpeXaeHUax

Tema N° 32: Ncuxonoruyeckast npodpunakTUka B E€TCKOM U NOJPOCTKOBOM BO3pacTe

Tema N° 33: STuyeckme 1 NpaBoBble BOMNPOCHI B AETCKOM U NOAPOCTKOBOM KIIMHUYECKOW NCUXOMOrnum
Tema N° 34: Pa6oTa B MeXAUCUUNIIMHAPHOM KOMaHAae

Tema N° 35: Cynepsususa n npodpeccruoHanbHoe pasBUTUE OETCKOro KIIMHUYECKOro NCUXOora
Tema N° 36: CoBpeMeHHble UccnegoBaHUs B o6nacTv AEeTCKOM U MOAPOCTKOBOM KIIMHUYECKOM
rncmxosiornm

Tema N° 37: Kapbepa B A,eTCKON M MOAPOCTKOBOMN KITMHUYECKOM MCUXONOrMm

Paspen «Oco6eHHOCTU pa60'rb| K/IMHU4YeCKOro ncuxoJsiora € nNauueHTaMu B KPU3SUCHDbIX
COCTOSAHUAX»
nnaHupyeMble pe3ysibTaTbl OCBO€HUSA pa3aena

O6yuatoLminca pomkeH chopMUpPOBaTh criegytoLLue pesysbTaTbl OCBOEHUS pasaena:

3HaHMa: 3HaeT MpaBoBble U 3TUYECKME HOPMbI, Perynupylrolime [esTenbHOCTb KIMHUYEeCKOoro
ncuxonora npu pabote C MauMeHTaMM B KPUBUCHBIX COCTOSIHUAX, BKJ/IOYasi BOMpPOCHI
KOHOUAEHUMNANBHOCTM U UHPOPMUPOBAHHOrO cornacusi. 3HaeT OCOBGEHHOCTM paboTbl C
CyMuupanbHbIMU MalLMeHTaMM, BKIKOYAas OLLEHKY PUCKa CyuuMaa U anroputMbl OeNCTBUM B
SKCTPEHHbIX CUTyauMax. 3HaeT cneunduky paboTbl C NaLMeHTaMu, NEPEXUBLLUNMU TpaBMaTHUYecKme
cobbitusi (NTCP).



YMeHus: Brnageet HaBbIKaMW aKTUBHOIO CNyLUAHUS, SMMNATUKN U NOAOEPXKKN MNALUEHTA B KPU3UCHOM
coCcTOsiHUWN. BnapeeT HaBblkaMU MNPOBEAEHUS CTPYKTYPUPOBAHHOINO UHTEPBbIO U Cc6Opa aHaMHesa.
BnapeeTt HaBblkaMU NPUMEHEHUSI NCUXOMETPUYECKUX UHCTPYMEHTOB ONsl AMAarHOCTUKU KPUBUCHbIX
cOCTOSHMN. BrnapgeeT HaBblKaMU UCMOMb30BAaHUS TEXHUK KPU3MCHOW MHTepBeHuun (ctabunusaums,
uccnepoBaHve, MJaHMPOBaHWE penucTeuid). Brnapeer HaebiKaMu o6y4veHMs MALUEHTOB MeTodaM

caMonoMoLuLn U npegoTepalleHnd peumnamnBoB KPU3UCHDbIX COCTOSIHUM,

HaBbiku: YMeeT aHanu3npoBaTb U MHTEPMNPETUPOBATb Pe3y/bTaTbl NCUXONOrMYECKON AUArHOCTUKMU
ona pa3paboTkM UHAMBUAYANbHOrO MfaHa MCUXOSIOTMYECKOW MOMOLWM MaLUEHTY B KPU3UCHOM
cocTosiHun. YMeeT paboTaTb B KOMaHge C ApYyrMMu crieumanuctamm (mcuxmatpamu, CoumanbHbIMU
paboTHMKaMu) gns obecrnevyeHMs KOMMIEKCHOW MOMOLUM MauMeHTy. YMeeT aganTMpoBaTbh MeToabl
NMCUXONIOTUYECKON TMOMOLLM K MUHAMBUAYANIbHbIM OCOGEHHOCTSIM MalMeHTa, Yy4uTbiBas ero

KYNbTYPHbIN $OH, BO3PACT, COLMANbHbIN CTaTyC.

CopepixaHue paspena

Tema N° 1: BBegeHuMe B KPU3MUCHYIO NCUXONOTUIO

TeMa N° 2: OCHOBHble MOHATUSA U ONpeaeneHns KPU3UCHbBIX COCTOSHWUM

Tema N° 3: Knaccudpumkauma KpU3NCHbIX COCTOSHUMN

Tema N° 4: ®akTopbl, CNOCO6CTBYIOLLLME BOSHUKHOBEHUIO KPU3MUCOB

Tema N° 5: lNMecnxonornyeckue peakumm Ha KPU3UCHbIE CUTYaLLUN

Tema N° 6: Ctaguum nepexmBaHus Kpusmuca

Tema N° 7: Ocob6eHHOCTU paboTbl C NaLLMeHTaMN B OCTPOM KPU3NCHOM COCTOSIHUM

Tema N° 8: TeXHUKM NCMXONOrMYecKon NepBoi MOMOLLLMU

Tema N° 9: NpUHLUMNbI KPU3UCHOTO BMELLIATENbCTBA

Tema N° 10: DTuveckme acnekTbl paboTbl C NALLMEHTAMM B KpU3mce

Tema N° 11: OL,eHKa KPU3UCHOIO COCTOSIHUSA NaUMEHTa

Tema N°12: [lnarHocTuKa cymumpanbHOro pmcka

Tema N° 13: PaboTa c cynumpanbHbIMU NaL,UEHTAMMU

Tema N° 14: Ncnxonormyeckoe cornpoBOXAEHME NPU yTpaTe N FopeBaHUN

Tema N° 15: Pa6oTa ¢ nauMeHTaMmn, NepeXxuBLLIMMU TpaBMaTU4YeCcKmue cobbiTms

Tema N° 16: Mcmuxonornyeckas NoMoLLb MPY NOCTTPaBMaTUYECKOM CTPECCOBOM PaccTPoUCTBe
Tema N° 17: PaboTa c nauueHTaMmn, CTONIKHYBLUMMUCS C HACUITUEM

Tema N° 18: MNcuxonornyeckas NoMoLLb NMpu PasBoae U paccTaBaHUM

Tema N° 19: PaboTa ¢ naLueHTaMu, Nepex MuBaroLLLMMU SK3UCTEHLLUANbHbIN KpU3KUC

Tema N° 20: Ncuxonormyeckasi NOMOLLLb NPU THKebIX 3a6oneBaHnsAX

Tema N° 21: PaboTa c ceMbel NauMeHTa B KPU3UCHOU CUTyaLLUMU

Tema N° 22: 'pynnoBas Tepanusi B KPU3UCHbIX COCTOSTHUSAX

Tema N° 23: dapMakonorvyeckasi Moanep)KKa B KPU3MCHbIX cocTosiHMAX (B coTpygHudecTeBe ¢
NcuxnaTpoMm)

Tema N° 24: PaboTa c ,eTbMU U MNOJPOCTKAMU B KPU3UCHbIX CUTYaLLUSAX

Tema N° 25: OcobeHHOCTM paboTbl C MOXMbIMU NIOAbMU B KPpU3NCe

Tema N° 26: Pabota c naumeHTaMU C OrpaHUYEHHbIMU BO3MOXXHOCTSIMU 3[0POBbSl B KPU3UCHbIX
cuTyaumnax

Tema N° 27: MexKynbTypHble acneKTbl KPU3NCHOIro BMeLlaTeNnbCcTBa



Tema N° 28: CynepBusus B paboTe KITIMHNYECKOro NCUXOIora C NaumMeHTaMu B Kpusuce

Tema N° 29: MpodunnakTrka KPU3UCHbIX COCTOSHUMN

Tema N° 30: JIMYHOCTHble KayecTBa KJIMHMYECKOro mncuxosiora, paboTarolero ¢ KpU3UCHbIMU
nauueHTamMm

Tema N° 31: CTpecc v BbiropaHue y CreLmanmncToB NoMoraroLmx npodeccum

Tema N° 32: CamonoMmolLb U NpoduaKTUKa BbIroOpaHUS

Tema N° 33: PaboTa c arpeccuBHbIMU NAaLUEHTaMU B KpUsmce

Tema N° 34: Pa6oTa ¢ naumMeHTaMm € 3aBUCUMOCTAMU B KPU3UCHBIX COCTOAHUSAX

Tema N° 35: Pa6oTa ¢ nauyeHTaMm € NCUXUYECKUMU PACCTPONCTBAMU B KPUSUCHBIX CUTYyaLLUAX
Tema N° 36: lFOpugunyeckmne acnekTbl paboTbl C NALMEHTAMU B KPU3UCHBIX COCTOSIHUSIX

Tema N° 37: lokyMeHTUpoBaHue paboTbl C NauMeHTaMu B Kpmsuce

Tema N° 38: CoBpeMeHHble nccnefoBaHms B 061acTy KPU3NCHOM NCUXONOrnm

Paspen «MeTogabl M TEXHMUKM KOrHMTMBHO-ﬂOBeAeHHeCKOﬁ Tepanumn B K/IMHUYECKOM
ncuxonornn»
I'InaHupyeMble pe3ynbTaTbl OCBO€HUSA pa3pena

O6yuatowmica gomxkeH chbopMUpPOBaTh creaytouLme pesynbTaTbl OCBOEHUs pasaena:

3HaHMA: 3HaHWEe COBPEMEHHbIX UCCNefoBaHMM U HOBbIX HanpaBneHuMn B obnactu KMT, Bkatodas
Tepanuio, cOKYyCUPOBaAHHYIO Ha COCTPagaHuUW, U Tepanuio NPUHSATUS U OTBETCTBEHHOCTU. 3HaHMe
cneundpukn npuMeHeHma KIMT B paboTe C pasnuyHbIMKM rpynnamMu HaceneHus (meTu, nogpocTku,
noxwunole nogu). 3HaHme o npumeHeHun KMT B oHnanH-popMaTe M C MCNOSb30BaHUEM LUDPOBbIX
TexHosnorun. 3HaHue o nHterpauumu KMNT ¢ gpyrMmMu nogxogamMum B NcMxoTepanuu. 3HaHMe 0 MeTogax

npoduNaKkTUKM peLManBoB nocne 3asepLueHus Kypca KMT.

YMeHusa: HaBbik YyCTaHOB/I€HUA TepaneBTUYECKOro alsibdHCa C KJ/IMEeHTOM. HaBbik npoesepeHud
KOrHUTUBHOWM pPecTpyKTypu3saLumn, nomMmorasa KiaineHTy VI,EI,EHTVI(‘)VILI,VIpOBaTb n ocnapuBatb HeratTuBHble
aBTOMaTU4Yeckue wMbicnum. Hasbik npoepepeHmnda noBegeHYeCKUX 3SKCNepuMeHTOB And MNpoBepKUu
rmnoTes n Nn3MeHeHud ,EI,VICdDyHKLI,MOHaﬂbeIX y6€)'KFI,eHMF1. HaBblk 06yquM9| KIMMNeHTa
penakCauLMOHHbIM TEXHUKAM, TaKUM KaK nporpeccMBHaa MbillevyHasa penakcauumsa n p,mad)parMaanoe

ObixaHue. HaBblK UCMOb30BaHUS TEXHUK SKCNO3ULUN ONs paGOTbI CO CTpaxaMu n ¢O6VIHMVI.

HaBbiku: ¥YMeHue aHanusupoBaTb HayyHble ctatbu no KIIT M npUMeHaTb NOJslyYeHHble 3HAHUA Ha
npakTuke. YMeHune apantuposBatb TexHUKU KIT K KynbTypHbIM OCOBEHHOCTAM KiMeHTa. YMeHue
MCMNOMb30BaTh LUPPOBbIE UMHCTPYMEHTbl U OHNanH-nnatdopmbl ansa nposepeHus KMNT. YMeHue
uHTerpupoBaTtb TexHuku KMT ¢ gpyrummn MetogamMm ncuxorepanmm B 3aBUCUMMOCTU OT NoTpebHocTen

KJSIMeHTa. YMeHue paspabaTbiBaTb MHAUBUAYATbHbIE NPOrpPaMMbl NPOGUNIaKTUKM PELLUANBOB.

Copep)xaHue paspgena

Tema N° 1: BBegeHne B KOrHUTMBHO-MoBegeH4YecKyto Tepanuio (KMT)
Tema N° 2: Uctopus n passutne KMNT

Tema N° 3: OcHOBHble NpUHLMNbI U KOHUenuun KMNT

Tema N° 4: KorHuTMBHag Mogenb NcMxonaTosiornm

Tema N° 5: lNoBepeH4Yeckasa Mogenb NCUXonaTosIormm

Tema N° 6: TepaneBTudeckuit anbaHc B KNT

Tema N° 7: CtpykTtypa ceaHca KMNT



Tema N° 8: NcuxoobpasosaHue B KMT

Tema N° 9: ®opmMmynuposaHue npobnemsbl B KMT

Tema N° 10: MocTtaHoBka uenen B KAT

Tema N° 11: MeTopgbl oueHku n nsmepenms B KMNT

Tema N° 12: Pa6oTa c aBTOMaTU4YECKUMU MbICISIMU

Tema N° 13: BbisBnieHME KOTHUTUBHbIX UCKaXKeHUM

Tema N° 14: Pa6oTa ¢ NpoMeXyTo4YHbIMU Y6exxaeHnaMm
Tema N° 15: Pa6oTa c rny6buHHbIMU y6exaeHUs MU

Tema N° 16: TexHUKM pecTpyKTypU3aLMM yoexaeHni
Tema N° 17: DkcnosunumMoHHas Tepanus

Tema N° 18: TexHMKU penakcaLmm 1 yrpasieHns CTpeccom
Tema N° 19: TpeHUHr HaBbIKOB peLleHUs Npobiem

Tema N° 20: TpeHUHT coumanbHbIX HABbIKOB

Tema N° 21: TpeHMHr accepTUBHOCTHU

Tema N° 22: Pa6oTa c rHEBOM U arpeccuem

Tema N° 23: PaboTa c TpeBOroi 1 NaHUYECKNMU aTaKaMmn
Tema N° 24: PaboTa c 06ceCcCMBHO-KOMMY/TbCUBHbBIM PACCTPONCTBOM
Tema N° 25: Pa6oTta c genpeccuen

Tema N° 26: PaboTa ¢ NOCTTPaBMaTUYECKMM CTPECCOBbIM PAacCTPOUCTBOM
Tema N° 27: Pa6oTa ¢ paccTpoMcTBaMu NULLLEBOro NoBeaeHuUs
Tema N° 28: PaboTa c 3aBUCMMOCTSAMU

Tema N° 29: PaboTa c HapyLLUEHUsSIMU CHa

Tema N° 30: Pa6oTa ¢ xpoHuveckon 6onbio

Tema N° 31: KMNT B rpynnosomM ¢dopmMaTe

Tema N° 32: KAT pgns geTteu v NnogpoCcTKoB

Tema N° 33: KMT gna nap v cemMei

Tema N° 34: KMNT B oHnaiH popMaTe

Tema N° 35: OTnyeckme sonpocsi B KIMNT

Tema N° 36: CynepBusus s KIMNT

Tema N° 37: UccnepoBaHus apdpektuBHocTn KMT

Tema N° 38: UnTerpauusa KIMNT ¢ gpyrumu nogxogamm

Tema N° 39: CamonomolLub 1 NnpoduakTuKa peuugmnBoB
Tema N° 40: bypywee KIMT

Paspen «rel.wranb'r-'repanuﬂ neé npuMeHeHune B KNTMHUYECKOM NMpaKTUukKe»
nnaHupyeMble pe3ynbTaTbl OCBO€HUSA pa3pena

O6yuatowmica gomxkeH cbopMUpPOBaTh creaytouLme pesynbTaTbl OCBOEHUs pasaena:

3HaHuA: 3HaHWEe O COBPEMEHHbIX MUCCNeAoBaHUAX 3¢¢PEeKTUBHOCTU rewTanbT-Tepanum npwm
PasfnNYHbIX  KJMHUYECKUX  3a6ofieBaHMSX. 3HAHME  OrpaHWYeHWr  rewTanbT-Tepanuu W
NPOTMBOMOKa3aHU K eé npuMeHeHuto. 3HaHne o cneuudurke MPUMEHeHUs rewTanbT-Tepanuu B

rpynnosoi pa6orte.

YMeHus: HaBblk ycTaHOBNEHUS TepaneBTUYECKOro KOHTaKTa U co3paHus atMocdepbl AoBepUs U

6e3onacHocTn. HaBblk npuMeHeHnq 6a30BbIX rewtanbT-TepaneBTUYECKUX TEXHUK (pa60Ta C TeNom,



pa6boTta c o6pasamu, pabota c cHaMu, paboTa C NyCTbIM CTY/IOM, 3KCNepuMeHTbl). HaBbik paboTbl €

conpoTuBneHneM KiuneHTa. HaBbik paGOTbI C O5MOUMOHAa/IbHbIMU MNpPOSABNIEHUAMU KITNEHTa (FHeB,

nevanb, cTpax). HaBbiK 3aBepLUeHMs TepaneBTUYECKMX CECCUMIA U NPOLecca Tepanuu.

HaBbiku: YMeHue npoBoanTb ,D,Md)d)epeHLl,MaﬂbHyIO ANarHOCTUKY un onpepenatb MNoKasaHua U

NPOTUBOMNOKA3aHNA K NMPUMEHEHUIO rewTanbT-Tepanun. YMeHune paGOTaTb C TpaHCd)epeHTHbIMVI n

KOHTPTPAHCHEPEHTHBIMU  MPOSIBNEHUAMU. YMEHUE TMPOBOAUTb  ISTUYECKYHO

TepaI'IEBTVI‘-IeCKOI‘/'I NPaKTUKWN.

CopepxaHue paspena

Tema N° 1: BBepgeHuMe B relutanbT-Tepanuio

Tema N° 2: dunocodpckme 0CHOBbI relTanbT-Tepanmm

Tema N° 3: OcHOBHble NPUHLUMbI FelTanbT-Tepanmm

Tema N° 4: LIMKN KOHTaKTa U ero HapyLueHus

Tema N° 5: MoHsATue self B rewutanbT-Tepanuu

Tema N° 6: TepaneBTUYECKME OTHOLLEHUS B relitanbT-nogxoae

Tema N° 7: PaboTta c 4YyBCcTBaMu B rewutanbT-Tepanmu

Tema N° 8: PaboTa c TenecHbIMM OLLYyLLLEHUAMU

Tema N° 9: PaboTa co CHOBUAEHMSAMMU B reLuTanbT-Tepanum

Tema N° 10: Pa6oTa c paHTasmMsaMm n obpasamm

Tema N° 11: TexHUKM paboTbl € "ropsiiMm cTtynom"

Tema N° 12: Pa6oTa c NonsipHOCTSAIMMU

Tema N° 13: PaboTa c conpoTuBneHueM B Tepanmu

Tema N° 14: TewTanbT-Tepanusa u paboTa c TPaBMOM

Tema N° 15: TewTanbT-Tepanusa n paboTa c TPeBOrowu

Tema N° 16: lewutanbT-Tepanusa 1 paboTa c genpeccuen

Tema N° 17: TewtanbT-Tepanusa u paboTta ¢ 3aBUCUMOCTAMU

Tema N° 18: lewiTanbT-Tepanus 1 paboTa C pacCTPOMUCTBAMM NULLLEBOTNO NOBeOEeHUS
Tema N°19: lewtanbT-Tepanus U paboTa C NCMXOCOMATUYECKUMU PAcCTPONCTBaMMU
Tema N° 20: lewtanbT-Tepanus B paboTe ¢ 4eTbMU U MOAPOCTKAMMU
Tema N° 21: TewTanbT-Tepanua B CEMEMHOMN Tepanuu

Tema N° 22: lewTanbT-Tepanus B rpynnoBoM Tepanuum

Tema N° 23: OTmKa U rpaHuLbl B relitanbT-Tepanmm

Tema N° 24: CynepBusus B relutanbT-Tepanmm

Tema N° 25: JIMMHOCTHbBIN pOCT TepaneBTa

Tema N° 26: [luarHoCcTUKa B rewwitanbT-Tepanmm

Tema N° 27: UHTerpaums rewitanbT-Tepanmm ¢ gpyrumu nogxonamum
Tema N° 28: NprnMeHeHMe rewitTanbT-Tepanmu B KPU3UCHbIX CUTYaLUSX
Tema N° 29: Pa6oTa c noTepei 1 ropeM B relutanbT-Tepanum

Tema N° 30: PaboTa co CTbIAOM N BUHOM B rewuTanbT-Tepanum

Tema N° 31: FTewTanbT-Tepanus n paboTa c arpeccuent

Tema N° 32: TewtanbT-Tepanus n paboTa C CEKCYyaNlbHOCTbIO

Tema N° 33: PaboTa ¢ 3K3UCTeHUUaNbHbIMU BOMPOCAaMU B relutanbT-Tepanum

Tema N° 34: TewTanbT-nogxop, B paboTte ¢ TBOPYECKMM NPOLLECCOM

OLLEHKY CBOEeW



Tema N° 35: lNpuMeHeHUe rewiTanbT-Tepanum B o6pasoBaHnm
Tema N° 36: [prMeHeHMe rewutanbT-Tepanum B OpraHM3aL,MOHHOM KOHCY/IbTUPOBaHUM
Tema N° 37: CoBpeMeHHble HanpaBneHUs pasBMUTUS relTanbT-Tepanum

Tema N° 38: lewtanbT-Tepanua u mindfulness
MpoMe)xyTouHas aTTecTauus B paMKax Moay/is MPOBOAMUTCS MO BXOASLLUM B HErO 3/1IeMeHTaM.

TeKyLLLMﬁ KOHTPO/J/1Ib YyCNEeBaeMOCTU OCyLLecCTBdeTCda nocpencrtBOM aHaIMTUYECKOro oT4yeTa

06yqa rouieroca no Mmogynto.

Ycnosus peanusauumn pa6oyeii nporpaMmbl Moayns

Ma'repuaano-'reXHw-leCKoe obecnevyeHue peanusauun Mopaynsa COOTBETCTBYeT MaTepuasibHO-

TEXHUYECKOMY obecrneyeHunto, ykasaHHOMY B pa3sgerne 3 o6pasoBaTesibHOM NPOorpaMmMbl.

YyebHO-MeTOgM4ecKoe obecneyeHue (3ﬂeKTpOHHbIe y‘-IEGHO-METOAM‘-IeCKMe Ma'repuanbl)

OCBOE€HMA yqeGHoro Monynsa

DIeKTPOHHbIE y4e6Hble nspaHus

KyknuHa, E. H. OpraHmsauus camoctoaTenbHon paboTtbl ctygeHta / E. H. KyknuHa, M. A.
MasHuueHko, U. A. MylikuHa, — 2-e usp,, ucnp. u gon. — Mocksa : UspgaTenbctBo HOpaiit, 2025, —
235 c¢. — (Bbicuee ob6pasoBaHue). — ISBN 978-5-534-06270-0. — TeKCT : 3neKTPOHHbIA [/
O6pasoBaTenbHas nnatpopMa KOpanT [caitt]. — URL: https://urait.ru/bcode/562503

3opuHa, E. M. MeTanpegMeTHas KoMneTeHuMs npenogasaTenei n obydarowmxcs / E. M. 3opuHa. —
Mocksa : Uspatenbcteo KOpaiiT, 2025. — 130 c. — (Bbicluee o6pasoBaHue). — ISBN 978-5-534-17997-

2. — TekcT : anekTpoHHbIM // O6pasosaTtenbHas nnatdopma KOpanT [canT].

SneKTPOHHbIe MeToaMUYEeCcKUe N3paHus

MoTuBaLua CTyAeHTOB K OOy4eHUIO M BOCnUTaTenbHas AestenbHocTb — MockBa : MspatenbcTBo
KOpainT, 2023. — 1 c. — (FOpanT.AkageMuns). — ISBN 978-5-534-14536-6. — TeKCT : 3NIEKTPOHHbIN //
O6pasoaTenbHas nnatdpopMa FOpalT [cant]. — URL: https://urait.ru/bcode/533252

MoTuBaLMsa CTYAEHTOB K O0BydYeHUIo N npodeccnoHanbHOMy pas3BuTMio — MockBea : UspgaTtenbcTBo
FOpaiT, 2022. — 5 c. — (FOpanT.AkagemMus). — ISBN 978-5-534-14536-6. — TeKCT : 3N1e€KTPOHHbIN //
O6pasosaTenbHas nnatdopma KOpant [canT]. — URL: https://urait.ru/bcode/509597

MHpopMauUuoHHOEe obecnevyeHUe OCBOEHUS y4e6HOro Mopayns npeacrasnsetr cobon nepeyeHb
MHPOPMALLMOHHbBIX TEXHOOMMIN, UCMOMb3YEMbIX MPU OCYLLECTBIIEHUM 06pa30oBaTe/IbHOro NpoLecca,

BKJ/1lOHasa nepeyvyeHb NporpaMMHoOro obecneyeHus n VIHCI)OpMaLI,VIOHHbIX CNPaBOYHbIX CUCTEM.

Kakgblh obyuvatowmiica obecneumBaeTcs MWHAWBUAYANbHbIM HEOTrPAHUYEHHbIM AOCTYNOM K
3NEeKTPOHHO-6M6MOoTEeYHON  cucteMe  (LndpoBoit  (snekTpoHHOM) 6ubnuoteke) «HOPAUT»
(https://urait.ru/), copepxawiein nspgaHmsa y4e6HO-METOANYECKON U MHOW NNTEpPaTypPbI.

Kaxpgbin  obydarowmincss obecnedunmBaeTcs WHOMBUAYANbHBIM  HEOFPaAHUYEHHbIM  OOCTYNoM K
depepanbHOM roCyfapCTBEHHOW WHPOPMALMOHHOW cucteMe «HauuoHanbHasi 3MeKTPOHHas

6ubnuoteka» (https://rusneb.ru/).



CocTtaB HeOo6XOOMMOro KOMIVJIEKTA JIMULEH3MOHHOTO UM CBOGOOHO pacnpocTpaHsaeMoro
nporpaMMHoOro o6ecrnie4yeHusi, B TOM 4YuUcC/ie OTe4eCTBEHHOro npousBoacTBa: SHaekc Bpaysep
(peectpoBas 3anmcb N°3722 ot 23.07.2017 B eAUHOM peecTpe POCCUNCKUX MporpamMM ans
SMEKTPOHHbIX BbIMUCUTENbHBIX MalwKnH M 6a3 paHHbix); AHpekc.TenemocT (peectpoBas 3anuch
N°13556 ot 20.05.2022 B eguHOM peecTpe POCCUNCKUX MpOorpaMM pAfAs  3MEeKTPOHHbIX

BbIYMC/IUTESNbHbIX MAaLLMH U 6a3 ,EI,aHHbIX)

SneKkTpoHHble MHPOPMaLMOHHbIE pecypcbl (pecypcbl MHPOPMALLMOHHO-TENEKOMMYHUKALMOHHOM

cetn «MIHTepHeT»):

- CocTaB coBpeMeHHbIX Npo¢eccuoHanbHbIX 6a3 AaHHbIX

depepanbHas cnyxba rocypapcrteeHHon ctatuctukm (https://rosstat.gov.ru/)

OTKpbITble gaHHble Poccum (https://data.gov.ru/)

Cratuctuvecknn Otpen OpraHusaumm O6beguHeHHbIX Hauuii (United Nations Statistics Division)
(http://data.un.org/)

Basa gaHHbix KOHECKO (https://www.unesco.org/en/key-data)

- CoctaB MH$POPMaALMOHHBIX CIPABO4YHbIX CUCTEM

Basa sHaHui OTKpbITOro npasutenscrea (http://wiki.ac-forum.ru/)

BbicLuas aTTecTauMOHHas KOMUCCUS NP MUHUCTEPCTBE HAyKU U BbicLuero obpasoBaHus Poccminckon
depepauuu (https://vak.minobrnauki.gov.ru/main)

Poccuiickunin poHp, dyHOamMeHTanbHbIX nccnegosannin (https://www.rfbr.ru/)

OduumanbHbIi MHTEPHET-MopTan npaeosor uHdopmaumm (FocypapcTBeHHass cucTemMa MNpPaBOBOWM
unHdopmaumm) (http://pravo.gov.ru/)

CucreMa obecneveHus 3akoHogaTenoHon geatenbHoctn (https://sozd.duma.gov.ru/)

Cob6paHue 3akoHogaTenbcTBa Poccuiickon Gepepauum (https://www.szrf.ru/)

FocypapcTBeHHasi aBTOMaTM3MpoBaHHas cuctema Poccuiickon depepaummn «Mpasocypgue» (FTAC
«Mpasocygue») (https://sudrf.ru/)

HopMaTueHble npaBoBble aKTbl B Poccuitckon degepaumn. MuHucTepcTBo tocTuummn Poccuiickoi

®epepauum (http://pravo.minjust.ru/)

- UHble MHPOpMaLUOHHDbIE pecypcbl - UHPOPMALLMOHHbIE Pecypcbl OPraHOB FrOoCyAapPCTBEHHOM
BnacTm

MpesngeHT Poccnm (http://kremlin.ru/)

Mpasutenbcteo Poccuu (http://government.ru/)

MWHUCTEPCTBO HayKu 1 Bbicluero obpasosaHus PO (https://www.minobrnauki.gov.ru/)
MuHuctepctso npocseweHuns PO (https://edu.gov.ru/)

MUHUCTEPCTBO 3KOHOMMYECKOoro paseutus Poccuiickon depepauum (https://www.economy.gov.ru/)
MuHUCTEPCTBO LMPPOBOro pasBUTUS, CBSI3U M MacCOBbIX KOMMYHUKauu Poccuiickon ®Oepepauum
(https://digital.gov.ru/)

- UHble MHPOPMaLMOHHDbIE pecypcCbl - NTepMoaNYeCKUMU U3JaHNUS
TACC (https://tass.ru/)

PUA HOBOCTMU (https://ria.ru/)

KommepcaHTb (https://www.kommersant.ru/)

RT (https://rt.com/)



- UHpopMaLLMOHHDbIE MOUCKOBbIE CUCTEMbI
Anpekc (https://ya.ru/)
MAIL.RU (https://www.mail.ru/)



